. SPEAKER
AUTORIN
COACH

AKADEMIE

Welche Vortragsform planen Sie?

Keynote

Interaktiver Vortrag

Vortrag plus Marktplatz der Meinungen
Dinner-Speech

Kamingesprach

Moderation

ok~ wObd -

1. Keynote:

Der Hauptvortrag auf Kunden- oder Mitarbeiterveranstaltungen, Kongressen oder
Messen iiber ein aktuelles Thema mit hohem Unterhaltungswert

Sie wollen lhren Kunden ein besonderes Veranstaltungs-Highlight bieten?

Sie wollen lhre Mitarbeiter/Mitarbeiterinnen beim Kick-Off begeistern?

Sie wollen einen Fachkongress mit einem unterhaltsamen Vortrag wiirzen?

Sie wollen eine Attraktion fiir lhr Messe-Programm?

Sie wollen lhre Abteilung motivieren?

Sie wollen speziell Kundinnen/Mitarbeiterinnen ansprechen?

Sabine Asgodom reif3t jedes Publikum mit — klug, pointiert und immer verséhnlich.

Themen fiir eine Keynote:

¢ Gib dem Leben Leichtigkeit — Die 12 (oder 7 oder 5) Schliissel zur Gelassenheit
e Greif nach den Sternen - Warum es sich lohnt, gro zu denken

e Flourishing - Wie Sie sich selbst und andere zum Erbliihen bringen

e A Man’'s World — Manner-Rituale im Business, fiir Frauen entschliisselt

e Ladykiller - Wie Unternehmen ambitionierte Frauen verunsichern, verargern und verscheuchen
Und wie sie das andern konnen!
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2. Interaktiver Vortrag

Themen-Vortrag mit Mini-Aktionen, die den Zuhdrern unterhaltsame Aha-Momente
verschaffen

Jeder Vortrag soll spannend und unterhaltsam sein. Doch es geht noch mehr: Kleine Erlebnis-Momente
schaffen fiir die Zuhorer einen wichtigen Mehrwert. Eigene Erkenntnisse und witzige Erfahrungen
verlangern die Erinnerungsfahigkeit der Zuhérer und geben Handlungs-Impulse fiir den beruflichen und
privaten Alltag.

Sabine Asgodom schafft solch kleine witzige Aha-Momente im Handumdrehen.

Themen fiir einen Interaktiven Vortrag:

e Der Duft des Erfolgs - Ziele erreichen mit der SUCCESS-Formel

e A Man's World - Manner-Rituale im Business, fiir Frauen entschliisselt

e Gib dem Leben Leichtigkeit - 12 Schliissel zur Gelassenheit

e Anpfiff und los!- Was Teams vom FuBball lernen kénnen

e Greif nach den Sternen - Warum wir gro3 denken sollten

¢ Frieden schaffen - Kreative Konfliktlosungs-Tools (mit Highspeed-Coaching)
e Ladykiller - Wie Unternehmen ambitionierte Frauen verunsichern, verargern und verscheuchen
e Lebe wild und unersattlich - Fiir Frauen, die mehr vom Leben wollen

¢ Flourishing - Wie Sie sich und andere zum Erbliihen bringen

e Souverdn iiberzeugen - Ausstrahlung kommt von innen

e Trommeln erlaubt - Wie Sie mit Selbst-PR auf sich aufmerksam machen
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3. Vortrag plus Marktplatz der Meinungen

Impuls-Vortrag, nach dem die Teilnehmer in kleinen Gruppen diskutieren -
die Ergebnisse werden im Plenum prasentiert

Sie wiinschen sich fiir Ihre Mitarbeiter/Mitarbeiterinnen mehr als einen Vortrag?
Sie sollen auch miteinander ins Gesprach kommen, netzwerken, ihre Erfahrungen einbringen und Spal}
miteinander haben?

Sabine Asgodom sorgt in ihrem Impulsvortrag fiir den gewiinschten Gesprachsstoff. Danach begleitet
sie die Marktplatzphase, in der die Mitarbeiter in kleinen Gruppen von einem moderierten Diskussions-
Stand zum nadchsten wandern. Am Schluss prasentiert Sabine Asgodom kurz und pragnant die
Ergebnisse.

Themen fiir einen Impulsvortrag plus Austausch:

e Empathie statt Ellenbogen - Die neuen Fiihrungsqualitaten

e Anpfiff und los! - Was Teams vom Fuf3ball lernen konnen

e A Man's World - Manner-Rituale im Business, fiir Frauen entschliisselt
e Der Duft des Erfolgs - Ziele erreichen mit der SUCCESS-Formel

e Souverdn iiberzeugen - Ausstrahlung kommt von innen

e Flourishing - Wie Sie sich und andere zum Erbliihen bringen

e Greif nach den Sternen - Warum wir gro3 denken sollten

¢ Frieden schaffen - kreative Konfliktlosungs-Tools (mit Coach-Café)
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4. Dinner-Speech

Unterhaltsamer Vortrag wahrend des Abendessens

Sie wollen einem festlichen Abendessen das Sahnehaubchen aufsetzen?
Sie wollen das Get-Together auf einer Messe mit einem unterhaltsamen Thema attraktiver machen?

Sabine Asgodom zaubert Ihnen einen charmanten Kurz-Vortrag, der Impulse gibt und die Tischgespréache
anfeuert (gilt natiirlich auch fiir Lunch-Speeches).

Themen fiir eine Dinner-Speech:

¢ Flourishing - Wie Sie sich und andere zum Erbliihen bringen
e Gib dem Leben Leichtigkeit - 5 Schliissel zur Gelassenheit
e Greif nach den Sternen - Warum wir groR denken sollten

e Frieden schaffen - Kreative Konfliktldsungs-Tools
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5. Kamingesprach

Vortrag plus anschlieBender Diskussion im kleinen Kreis

Sie mochten im kleinen Kreis (Vorstand, Fiihrungskreis, Abteilung, Projekt-Team, Austausch mit wichtigen
Kunden) Themen Ihrer Wahl diskutieren und suchen einen Impuls dafir?

Sabine Asgodom bringt ihre 40 Jahre Erfahrung aus dem Business ein und regt durch Beispiel und Thesen
zum Nachdenken und zur Diskussion an.

Themen fiir ein Kamingesprach:

e Greif nach den Sternen - Warum wir gro3 denken sollten

e Gib dem Leben Leichtigkeit - 5 Schliissel zur Gelassenheit

e Empathie statt Ellenbogen - Die neuen Fiihrungsqualitaten

e Flourishing - Wie Sie sich und andere zum Erbliihen bringen

e Frieden schaffen - Kreative Konfliktldsungs-Tools

e Ladykiller - Wie Unternehmen ambitionierte Frauen verunsichern, verargern und verscheuchen
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6. Moderation

Moderation fiir Ihre interne Veranstaltung

Sie méchten in Ihrem Unternehmen brisante Themen diskutieren, Ideen generieren oder Entscheidungen
vorbereiten?

Und Sie suchen dafiir einen unabhangigen Moderator?

Sie geben Thema und Thesen der gewiinschten Diskussion vor.

Sabine Asgodom moderiert das Gesprach, fiihrt die Rednerliste, achtet auf den zeitlichen Ablauf, bringt
selbst auf Wunsch hilfreiche Fragen ein und fasst am Schluss die Ergebnisse zusammen.

Variationen:

e Kurzer Einfiihrungs-Impuls plus Moderation der Diskussion
e Anmoderation der Impulsgeber und Moderation der Diskussion
e Moderation der Diskussion durch gezielte Fragestellung (nach Absprache)
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